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  :للدرس العامة الأهداف •

 : الأول الفرعي الهدف-1
 السفاهيػ الخاصة بالارشاد والتؽجيو عمى الؽقؽف

 :الهدف الفرعي الثاني-2
 

  لمفخق بيؼ السفيؽميؼ مؼ الشاحية الشعخية والعسمية. التطخق 
                                     مقجمة :

والفخق بيشيسا . سؽف نتطخق الى مجسؽعة مؼ السفاهيػ الخاصة بالارشاد والتؽجية  

 1-أىػ السفاهيػ الخاصة بالتؽجيو :

في الؽاقع رسالة التؽجيو ىي تخكيد الخعاية والاىتسام بالتمسيح بجسيع أوجييا ونؽاحييا 
 وتقؽم مبادى التؽجيو عمى حل السذاكل التي قج تشذأ بدبب تجخبة فاشمة لمتمسيح

 يدتخجم مرطمح التؽجيو عمى أنو مفيؽم ومكؽن تخبؽي وخجمة تخبؽية
و بانو " عسمية مداعجة أو تقجيػ العؽن يعخف يؽسف القاضي وأخخون التؽجي

للافخاد حتى يتسكشؽا مؼ تحقيق الفيػ اللازم لانفديػ وتؽجيييا بحيث يدتطيعؽن 
الاختيار  ويتخحوا مؼ الدمؽك ما يدسح ليػ  بالتحخك في اتجاه ىحه  الأىجاف 

 التي  اختاروىا بطخيقة ذكية أو تدسح بتقؽيػ السدار بذكل تمقائي"



بانو " مجسؽعة مؼ الخجمات الشفدية  التي تقجم للافخاد في  وعخف  التؽجيو
حياتيػ العسمية ، لسداعجتيػ عمى الاختيار الأندب في كافة السجالات التي 

 تيسيػ ، كسجال  السيشي  الاسخي والتخبؽي "
وعخف محخوس الذشاوي  بانو " السداعجة  التي تقجم للافخاد ، لاختيار ما يشاسبيػ 

  السختمفة مؼ الحياة" ، في السجالات عمى أسذ  سميسة
ويعخف بانو "ىؽ مجسؽعة مؼ الخجمات الشفدية السقجمة في مجال مؼ السجالات  

جساعي عمى الاغمب " كلالتي يحتاج الييا الفخد ،وذلغ بذ  
ان السبجأ الأساسي لعسمية التؽجيو يتمخص في العسل عمى مداعجة الافخاد مؼ 

ػ ، حيث يتػ تقجيػ السعمؽمات اللازمة ليػ في أحج أجل أن يقؽمؽا بسداعجة أنفدي
السجالات التي يخغبؽن في الالتحاق بيا مثلا وبعج ذلغ  تعطي ليػ حخية 

الاختيار في اتخاذ القخار بذأن ىحا السجال  أو غيخه ،و عمى سبيل السثال  تقجيػ 
تمغ  السعمؽمات اللازمة  ، والستطمبات  التي  يتطمبيا  نؽع مؼ الجراسة ، أو

السيشة ، ليكتذف  كل مشيػ  مجى استعجاده للالتحاق بيا ، والقيام بؽاجباتيا ،و 
.التؽافق معيا   

 2- أىػ السفاهيػ الخاصة بالارشاد :
 ىي مجسؽعة  مؼ الخطؽات  الستتابعة التي تشتيي بتحقيق أىجاف وغايات معيشة 

التي يدمكيا   والإرشاد كعسمية كسا عخفو حديؼ  مجسؽعة مؼ الخطؽات السيشية
فخيق الارشاد في التعامل مع الحالة   بيجف استبرار الفخد بشفدو وبسذكلاتو 
وتشسية قجراتو و استغلاليا  بسا يسكشو مؼ التؽافق  الدؽي  مع ذاتو ومع العالػ 

 الخارجي "تحقيق أىجاف الارشاد"
بانو   عخفت  رابطة  عمساء  الشفذ الامخيكية  لعمػ  الشفذ الارشادي  الارشاد

"مجسؽعة  الخجمات التي يقجميا أخرائيؽ  عمػ الشفذ  الارشادي  الحيؼ يعتسجون 
في تجخميػ  عمى مبادئ  ومشاىج  وإجخاءات لتدييخ  سمؽك  الاندان بطخيقة  

إيجابية  وفاعمة خلال  مخاحل  نسؽه  السختمفة ، ويقؽم الاخرائي بسسارسة عسمو 



سؽ والتؽافق  مؼ مشعؽر  انسائي  ، وأن  ىحه مؤكجا عمى الجؽانب  الإيجابية لمش 
الخجمات  تيجف الى مداعجة  الافخاد عمى اكتداب  السيارات  الذخرية   

والاجتساعية وتحديؼ تؽافقيػ  لسطالب  الحياة  الستغيخة ، وتعديد مياراتيػ 
لمتعامل مع البيئة  السحيطة  بيػ  ، واكتداب  السيارات والقجرة عمى حل 

واتخاذ القخارات "السذكلات   
ويعخف الارشاد الشفدي بانو "عسمية بشاءة  تيجف الى مداعجة الفخد لكي يفيػ ذاتو 
ويجرس شخريتو ويعخف خبخاتو ويحجد مذكلاتو ويشسي إمكاناتو ويحل مذكلاتو 
،في ضؽء معخفتو ورغبتو وتعميسو وتجريبو ،لكي يرل الى تحجيج وتحقيق أىجافو  

التؽافق شخريا وتخبؽيا وميشيا وأسخيا و زواجيا "وتحقيق الرحة الشفدية و   
كسا يعخف  الارشاد  الشفدي  بانو "عسمية تعميسية  تداعج  الفخد عمى أن يفيػ 
نفدو،وذلغ بالتعخف عمى الجؽانب الكمية السذكمة لذخريتو ، حتى يتسكؼ مؼ 

اتخاذ قخاراتو بشفدو وحل مذكلاتو بسؽضؽعية  مجخدة  مسا يديػ في نسؽه 
ذخري وتطؽره الاجتساعي والتخبؽي والسيشي . ويتػ ذلغ مؼ خلال علاقة ال

إندانية بيشو وبيؼ الاخرائي  الشفدي الحي يتؽلى دفع العسمية الارشادية نحؽ 
 تحقيق الغاية مشيا بخبخاتو السيشية ."

وقج عخف أيزا بانو "عسمية بشاءة ومخططة ،اليجف مشيا مداعجة الفخد لكي يفيػ 
نفدو ويقؽم بتحجيج مذكلاتو والعسل عمى حميا ،وكحلغ القيام بتشسية ما لجيو مؼ 

، مؼ أجل تحقيق التؽافق في جسيع جؽانبو الذخرية والتخبؽية والسيشية  امكانيات
والاسخية ." والدواجية  

اوي ومحمد التؽيجخي الارشاد "بانو السداعجة التي يقجميا مخشج وعخف محمد الذش
مؤىل لسدتخشج لجيو ظخوف مؤقتة أو دائسة ،ظاىخة أو متؽقعة ،بيجف مداعجتو 

عمى التخمص مؼ ىحه العخوف أو التعامل معيا وذلغ في اطار علاقة الؽجو 
 لؽجو "

 3- مرطمحا التؽجيو والإرشاد :



د يعبخان  عؼ معشى مذتخك سؽاء مؼ حيث السعشى ان كل مؼ  التؽجيو  والإرشا
مسثلا في الاىتجاء الى الطخيق الدميػ ،أو مؼ حيث الإجخاءات اليادفة الى 

التؽعية والسداعجة وتقجيػ الخجمة وتغييخ الدمؽك الى الأفزل ، ىشاك مؼ يخى أن 
 التؽجيو ىؽ الارشاد الفخدي ،بسعشى أنو تمغ العلاقة اليادفة التي تقؽم بيؼ

شخريؼ أحجىسا يستمغ الخبخة والكفاءة السيشية والأخخ يحتاج الى ذلغ مؼ أجل 
التسكؼ  مؼ أن يدمغ  عمى الشحؽ الرحيح حيال مذكمة أو مؽضؽع  أو قخار 

.معيؼ   

الفخق بيؼ التؽجيو والإرشاد : -4  

 التؽجيو الارشاد
يعتسج عمى وجؽد متخرص ومؤىل وليذ 

 كل شخص يدتطيع القيام بو
وأشسل مؼ الارشادعػ أ   

يعتسج عمى إعطاء السعمؽمات ويدبق عسمية  يعتسج عمى مداعجة الفخد عمى حل مذكلاتو
 الارشاد ويسيج ليا

يدتطيع أن يقؽم بو مجيخ السجرسةوىؽ  علاقة إندانية تترف بالاستسخارية
 عسمية الية تغيب فييا العلاقات الاندانية

يؤكج عمى الجانب التطبيقي واستخجام 
طخق والسقاييذ والبخامج الارشاديةال  

 يؤكج عمى الجانب الشعخي 

يئ ليحه العسميةيقجم في مكان خاص ومي  -يسكؼ أن يقجم في أماكؼ مختمفة قاعة 
القدػ-السكتبة  

يكؽن الارشاد برفة مباشخة وجيو لؽجو مع 
 السخشج والسدتخشج

 يكؽن التؽجيو برفة غيخ مباشخة

 يتعامل مع السذكلات العسيقة يتعامل مع السذكلات أقل خطؽرة
يدتخجم الارشاد الاختبارات الشفدية في 

 العلاج
يدتخجم التؽجيو الاعلام الالي في معالجة 

 البيانات
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